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Hin und weg ‘mit den richtigen Infos!

(Iber die Begeisterung der Arzte fiir die Schweiz

Von Rainer Lentes

Das deutsche Gesundheitssystem
macht viel von sich reden. Leider
~ sind die Meldungen hdufig uner-
freulich. Sinkende Leistungen,
{ibervolle Wartezimmer und Zu-
zahlungen belasten die Patien-
ten. Deutsche Arzte hingegen
Klagen u. a. iiber Zeitdruck, nicht
honorierte Leistungen und nied-
rige Einnahmen. Wenn der Markt
an Attraktivitdt verliert, kann ein
Standortwechsel eine probate Lo-

sung sein. Rund 2.500 angestellte .

und selbststindige Mediziner ha-
ben 2010 gehandelt und Deutsch-
land den Riicken gekehrt. Die be-
vorzugte Adresse, gerade auch
fiir eine Niederlassung in eigener
Praxis: die Schweiz.

Was genau macht die Begeiste-
rung fiir das stidliche Nachbar-

land aus? In der Schweiz
herrscht ein Mangel an Arzten,
insbesondere  Allgemeinarzten

- und Pidiatern, der nur liber Zu-

zug abzudecken ist. Im Schwei-
zer Versicherungssystem werden
alle erbrachten Leistungen am
Patienten nach Zeitblocken abge-

rechnet; es existieren weder Fall- -

pauschalen noch Budgetdecke-
lungen. Somit ist eine gute medi-
zinische Betreuung jederzeit
auch wirtschaftlich fiir den Arzt
vertretbar zu leisten. Uberfiillte
Wartezimmer und Zeitmangel
fiir den einzelnen Patienten sind
eher die Ausnahme. Anders als

in Deutschland erfolgt zudem die

Ausgabe von Medikamenten in
Selbstdispensationsgebieten  di-
rekt iiber den Arzt, was auch ei-
nen interessanten Zusatzver-
dienst darstellt. Die Abrechnung

lauft schnell und unbiirokra-‘

tisch.

Neben den fachlichen Griinden
fallen noch weitere Faktoren und
personliche Uberlegungen ins Ge-
wicht: Die Nahe zu Deutschland
etwa, das hervorragende Kinder-
betreuungs- und Schulsystem,
aber auch die Landschaft mit ho-

hem Freizeitwert sowie die Kul-.

tur- und Sprachverwandtschaft.
Trotz der augenscheinlichen Vor-
teile, zumindest den letzten
Punkt wird der Zuwanderer spd-
testens vor Ort schnell revidieren.
Kultur, Sprache und auch die
Menschen in der Schweiz sind
nicht ,stiddeutsch”, sondern ab-
solut eigenstindig und bisweilen
eigenwillig. '
Dennoch, das ,Gesamtpaket
Schweiz“ scheint zu stimmen,
weshalb sich seit Jahren zuneh-

mend mehr deutsche Arzte in der
Schweiz gerade auch mit einer ei-
genen Praxis selbststandig ma-
chen wollen. Dabei macht es
Sinn, genaue Informationen ein-
zuholen bzw. die Hilfe einer ge-
eigneten Vermittlungsagentur in
Anspruch zu nehmen. Eine fal-
sche Suche, "ein ungeeignetes
Praxisobjekt und iiberzogene Er-
wartungen fiihren letztlich auch
in der Schweiz von anfanglichel
Begeisterung zum erniichternder
Alltag. ,Hin und weg" erhdl
dann leider eine ganz andere Be:
deutung.
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